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Durant les IXᵉ et Xᵉ siècles, le pouvoir du roi 
de France s’affaiblit et s’émiette au profit des 
seigneurs. Ces derniers voient leur puissance 
augmenter dans leur propre territoire. Cette 
situation débouche sur la constitution d’une 

nouvelle société, divisée entre paysans, 
seigneurs et prêtres.



Comment vivent les 
paysans et les seigneurs 

au Moyen Âge ?



Charlemagne
(742 - 814)

« L'Empereur à la barbe 
fleurie »



L'Empire de Charlemagne



Le  partage de 
Verdun

La mort de l'Empereur



Le règne d'Hugues Capet

La France de l’an mil



Paysans
et

Seigneurs



I.
La seigneurie : 

lieu de pouvoirs    

et de domination 



A.
Le seigneur, 

« maître des lieux »



ORAL

La seigneurie et ses villages 
apparaissent au Xe siècle.

Les habitants vivent dans des 
villages à la campagne et dans 
le château.





Seigneurie
domaine sur lequel un 

seigneur exerce son autorité 
et son ensemble de droits.



Plan de la 
seigneurie 
de Wismes 
au XVe  
siècle

(Pas-de-Calais, à 40 
km à l'est d'Amiens)





Paysans et Seigneurs

C’est le lieu où vivent le seigneur et sa cour. A 
l’origine, il était construit en bois sur une 
hauteur (motte féodale) : le château fort ①et 
son donjon.

Najac



Paysans et Seigneurs

C’est le siège de son pouvoir, et aussi un
symbole : il marque dans le paysage 

l’autorité du seigneur. Il sert à protéger les 
habitants de la seigneurie en cas d’attaque, 
ils se réfugient dans la basse-cour. Il a une 
fonction militaire : meurtrières, douves, 

pont-levis.

Najac



Paysans et Seigneurs

Les paysans se regroupent  autour du château ou de 
l’église ② et des routes ⑦: les villages ③.
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Paysans et Seigneurs

Parfois les villageois s’organisent en 
communautés, ils peuvent obtenir des 
communaux : champs collectifs pour la 

pâture. 



Paysans et Seigneurs

Ce sont les propriétés du seigneur : le pont, le moulin 
④ et le four.



Paysans et Seigneurs

Les habitants de la commune sont obligés 
de les utiliser notamment pour moudre 

les céréales. Ils paient les banalités.



Paysans et Seigneurs

Ce sont les terres louées aux paysans : les tenures ⑤.



Paysans et Seigneurs

Les paysans paient le cens (loyer), ils 
doivent une partie de leurs récoltes au 

seigneur. 



Paysans et Seigneurs

Le seigneur y 
pratique son 
sport favori : 
la chasse 
dans les bois 
⑥. 

Seul le seigneur peut y chasser, 
le paysan pris en plein 
braconnage risque la mort.



Paysans et Seigneurs

C’est la terre que le seigneur se garde 
pour sa propre consommation: la réserve 
du seigneur ⑧.

Les vilains doivent travailler ces terres, 
les récoltes sont totalement données 
au seigneur. Ce travail fait partie des 
corvées.



Paysans et Seigneurs

La potence pour les 
condamnés à la 
pendaison : le gibet ⑨.



Paysans et Seigneurs

Le seigneur a le droit de 
justice, cela fait partie du 
droit de ban (le droit de 
commander, de punir) 





Les pouvoirs du seigneur

les banalités

La dépendance des 
paysans vis-à-vis du 
seigneur





Les pouvoirs du seigneur

les banalités

La dépendance des 
paysans vis-à-vis du 
seigneur

les villages apparaissent à 
partir du XIe siècle



B.
Des hommes aux 

pouvoirs inégaux 





Les troubadours, mendiants ou indigents

Les paysans ou serfs

Le meunier Le garde-chasse

Le prêtre Le Prévôt

Les chevaliers, 
vassaux du seigneur

Le 
seigneur



II.
La vie dans la 

seigneurie



A.
Le château et la vie des 

seigneurs



Les premiers châteaux forts, construits avant l’an 1000, sont appelés des « mottes »

Donjon

Palissade

Motte de 
terre

Le château doit être placé en hauteur 
pour apercevoir les ennemis de loin.

On abandonne les châteaux forts en bois 
après l’an 1000 car les seigneurs sont 
plus riches et peuvent donc payer des 
maçons et construire des châteaux de 
pierre.



Les murailles des châteaux sont faites de deux murs entre lesquels on met un 
remplissage de pierres

Les seigneurs construisent des châteaux forts pour pouvoir défendre leur seigneurie.

En temps de paix, le seigneur et sa famille vivent dans le château, ainsi que quelques 
serviteurs et hommes d’arme.

Le seigneur de Beynac a construit un donjon aussi haut pour montrer sa puissance et 
dominer son rival, le seigneur de Castelnaud.

En cas d’attaque, les paysans qui se trouvent autour du château viennent s’y réfugier.

Les aliments sont cuits dans des grandes marmites dans une cheminée.

Sur une tranche de pain



À l’intérieur du château on s’éclaire avec des torches.

Les latrines sont les toilettes du château.



http://soutien67.free.fr/histoire/pages/moyen_age/moyen_age.htm#signet04
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1. bain (purification morale)
2. portait tunique blanche 

(pureté)
3. prononçait le serment 
4. Il revêt tout le matériel et 

la tenue du chevalier : le 
cheval, haubert, 
chausses, éperons d’or, 
bouclier, heaume, lance, 
épée

5. fête de 7 jours



ECRIT

D’après ce document 3, les chevaliers 
passent beaucoup de temps à combattre, 
à la guerre ou dans des tournois. Ils 
participent également à des banquets
avec leur seigneur et pratiquent l’amour 
courtois, la danse ou la musique.



ll s’agit d’une 
chasse au chevreuil. 
Les seigneurs sont à 
cheval. Les 
serviteurs chargés 
de la meute sont à 
pied ; ils ne doivent 
pas lâcher tout de 
suite leurs chiens.

ORAL



① Le seigneur, sa famille 
ainsi que les domestiques et 
les gardes. 

② Au rez-de-chaussée sont 
entreposées les vivres 
(grains, vins, huile). Au 
premier étage, la salle 
principale sert de chambre et 
de salle de réception au 
seigneur. Les pièces 
adjacentes sont des dortoirs 
pour les serviteurs. Au 
deuxième étage, les 
chambres des enfants du 
seigneur.

ORAL



Au Moyen-Âge, les seigneurs font 
partie d’un ordre privilégié par 

hérédité (succession): la noblesse (ou 
aristocratie). Ils vivent dans un

château-fort.



Les seigneurs s’entourent de chevaliers
qui le deviennent au cours de la 
cérémonie de l’adoubement. Les 

chevaliers font la guerre, participent à 
des tournois, des banquets et aiment 

la chasse. Le bon chevalier suit les 
règles de la chevalerie : être 

courageux, généreux, loyal et courtois
avec les femmes comme le raconte les 

chansons de geste.



B.
La vie des paysans





Toit de chaume

Torchis

soubassement en pierre





FÉVRIER 
Épandage de la 
fumure animale

→ le paysan 
répand de la 
fumure 
animale

MARS 
Taille de la 
vigne
→ le paysan 
taille la vigne

AVRIL 
Tonte des 
mouton
→ le paysan 
tond le mouton 
pour la laine

MAI
Chasse au 
faucon
→ le seigneur 
avec un faucon 
blanc

JUIN
Fenaison
→ récolte des 
foins avec la 
faux

JUILLET
Moisson
→ moisson à la 
faucille

AOUT
Battage du blé
→ le paysan 
bat les gerbes 
de blé avec un 
fléau

SEPTEMBRE
Semailles
→ après le 
labour, le paysan 
éparpille les 
grains

OCTOBRE
Foulage du 
raisin
→ le paysan 
écrase le 
raisin

NOVEMBRE
Glandée
→ le paysan fait 
tomber les glands 
des chênes pour 
les porcs

DECEMBRE
Égorgement du 
cochon
→ le paysan 
égorge le porc 
pour le manger

JANVIER
Entretien de la 

seigneurie

→ l’argile 

récoltée (pour 
les tuiles et murs 
des maisons)



ORAL

La charrue qui 
commence à 

remplacer l’araire 
vers 1100 et qui 

permet d’accroître 
les rendements.



ORAL

La charrue à versoir, 
le collier d’épaule, la 
herse et l’assolement 

triennal sont les 
autres grandes 
innovations du 

Moyen Âge. 



1ère année 
céréales 

d’hiver (blé)

2ème année 
céréales de  
printemps  

(avoine)

3ème année jachère

Assolement biennal →    Assolement triennal



Les premiers villages naissent dès 
le début du IXᵉ-Xᵉ siècle. Ils 

s’organisent autour de trois pôles 
principaux : le château, l’église et 

l’enceinte du village.



Les difficultés de la vie paysanne de Flandre en 1316

« Cette année-là, en raison des pluies torrentielles et du fait que les
biens de la terre furent récoltés dans de mauvaises conditions et
détruits en beaucoup d’endroits, il se produisit un manque de blé
considérable. Vers le mois de mai, la pénurie avait encore augmenté.
Le peuple commença à manquer de pain. Il mélangeait comme il
pouvait des fèves, de l’orge, des herbes et tous les grains qu’il
réussissait à se procurer et il en faisait du pain qu’il mangeait. En
raison des intempéries et de la famine, les corps commençaient à
s’affaiblir et les maladies à se développer.
A ce moment, il en résulta une mortalité si forte que personne n’en
avait vu de semblable. »

D’après les Chroniques et annales de Gilles le Muisit, abbé de
Saint-Martin de Tournai (1272-1352).



Les pluies torrentielles et les 
mauvaises récoltes expliquent le 

manque de blé (pénurie).

Les maladies se propagent et la 
mortalité augmente.



ORAL

Le village s’est 
développé le long d’une 
route où d’abord il n’y 
avait qu’un brasseur de 
bière qui attirait les 
paysans isolés. 

L’arrivée successive de nouveaux habitants 
fit naître un village dans lequel eut lieu un 
marché. Le seigneur lui-même vint s’y 
installer et y fit construire son château.



Les paysans (90% de la population) 
habitent autour du château et de 

l’église dans des villages qui 
naissent aux Xᵉ et XIᵉ siècles. Leur 

vie est difficile. Ils travaillent 
quotidiennement la terre 

(essentiellement culture de 
céréales). 



A partir du XIᵉ siècle, la population 
augmente : Les défrichements *

permettent de conquérir de nouvelles 
terres cultivables. L’assolement triennal*

permet de mettre une partie des terres en 
jachère*. De nouveaux outils agricoles 

apparaissent (ex : la charrue). Ces progrès 
permettent d’augmenter les récoltes et 
d’améliorer un peu la vie des paysans.


